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* Dia #01 - Revolução da NR-01: Por que Maio de 2026 Mudará Tudo na SST
Nesta primeira aula, você vai descobrir o que realmente mudou na NR-01 e por que os
riscos psicossociais se tornaram obrigatórios. Vamos analisar casos reais e mostrar o
impacto financeiro de não estar preparado, explicando por que dominar a AEP é uma
urgência para sua carreira.

* Dia #02 - AEP na Prática: Seus Primeiros Passos para Dominar os Riscos Psicossociais
A aula mais importante do nosso intensivo. Vou abrir minha caixa de ferramentas e te
mostrar na tela o método prático para aplicar a AEP com foco em riscos psicossociais.
Você sairá desta aula com um plano claro para implementar na sua empresa ou consultoria.

CNPJ 21.346.000/0001-18


