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Curso de Higiene Ocupacional
Participou do Curso Online de Higiene Oc%paci onal, com carga horéaria
aproximada de 07h

Data: 03/10/2026
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CONTEUDO PROGRAMATICO

*Aula#01 - De novato a expert: descubra os erros que mais te impedem de dominar HO e destrave o caminho para se tornar um expert
respeitado e bem-sucedido; Vocé descobrira dicas valiosas sobre as habilidades essenciais que diferenciam os verdadeiros especialistas,
ap_rsetndendo aevitar erros comuns e aumentar a sua renda, uma oportunidade que a maioria dos profissionais de SST nem percebe que
existem.

*Aula#02 - Desvende a Triade da HO: Aprenda os segredos da avaliagdo de agentes Quimicos, Fisicos e Biol dgicos que poucos
profissionais realmente dominam; NOs iremos explorar a complexainteracdo entre esses agentes. Onde iremos desenvolver uma
compreensdo profunda de metodol ogias avancadas de avaliagao, permitindo-lhe of erecer andlises sofisticadas e solu¢des inovadoras
gue poucos no mercado podem igualar.

*Aula#03 - PGR, LTCAT e eSocia: O Verdadeiro 'Mapa da Mina em Higiene Ocupacional; Vocé vai aprender a orquestrar esses

instrumentos para criar estratégias poderosas de gestéo de riscos, transformando obrigagdes legais em vantagens competitivas e abrindo
portas para projetos de maior porte na SST.

*Aula#04 - O 'Canivete Suico' da Higiene Ocupacional: O arsena de equipamentos de medicéo paraturbinar seu portfélio e atuar em
todo territdrio nacional; Prepare-se paradar um passo mais aém e dominar o arsenal tecnol égico da Higiene Ocupacional. VVocé

descobrira como selecionar e utilizar os equipamentos de medi¢do mais avancados para expandir seu portfolio de servicos. Esta
expertise técnica sera seu passaporte para atuar com confianga em diversos setores e regides do pais.

Instrutor: Tiago Francisco

Higienista Ocupacional certificado (ABHO) e Engenheiro de Seqguranga do Trabalho, Engenheiro

Ambiental, Engenheiro Agréonomo, com po6s gradua¢do em HO e ainda mais: Técnico em Meio Ambiente e
Técnico em Seguranca do Trabalho.
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